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 HUERTA EN CASA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Responde  

1) Enumera los beneficios de tener una huerta en los hogares. 

2) Investiga que es el desarrollo sostenible. 

3) Lee el siguiente artículo periodístico desde el link y luego responde: ¿Cuáles son los pasos o 

puntos a tener en cuenta para tener un huerto orgánico en casa? Realiza una lista y explica 

brevemente. 

 

 

 

 

 

Las huertas se consideran como la herramienta necesaria para fomentar la seguridad 

alimentaria en los hogares, ya que cultivando alimentos en sus casas las familias pueden 

tener acceso a una alimentación saludable, no requieren de intermediarios y obtienen 

productos frescos e inocuos en espacios reducidos pero aprovechables como patios, 

terrazas  y balcones. 

Las huertas también promueven el desarrollo sostenible al estar estrechamente 

relacionadas con dos objetivos: producción y consumo responsable y hambre cero. 

Las comunidades cultivan hortalizas y verduras de forma ecológica garantizando el uso de 

las semillas nativas que promueven la soberanía alimentaria de cada región, favoreciendo 

así la protección de los recursos naturales que son afectados actualmente por la 

agricultura convencional. 
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